CTAHOBUIIE

ot nmpo¢. a-p Yasnap I'eoprues Corupos,

[ITymencku ynuBepcuteT ,,Ennckon Koncrantun [Ipecnascku — rp. lllymen,
Ha qucepraunoHeH Tpya Ha Toxop MunkoB TomopoB Ha Tema:
MeTtoauka 3a (pM3H4YeCcKa MOAr0OTOBKA Ha padoTelH Ype3 BbKEeH J0CThII
3a MpHUCHXkKAaHE HAa oOpa3oBaTelHaTa U Hay4yHa CTEMeH ,,JJOKTOp”, HayuHa
CHEIHAITHOCT ,, [ €Opus M METOAMKA HA (PU3HUECKOTO BB3MHUTAHUE U CIIOPTHATA
TpeHUpOBKa* B mpodecronanHo HampasieHue 7.6 Cnopt
Hayuen pbproBoguten: gou. Anekcanabp llomnos, 1oKTop

OcHoBaHuMe 3a U3TOTBSIHE Ha perieH3usATa: 3anoses Ha pektopa Ha HCA ,,Bacun JleBcku”
No 31T 1075/20.10.2022 r. Penien3usra € M3roTBeHa B CbOTBETCTBHE ChC 3aKOHA 32 Pa3BUTHE Ha
akajeMuuHus cbcTaB B Pemmybnuka bearapus u [IpaBuiHuKa 3a HETOBOTO MPUIIOKEHHE, ChC
Crangapra 3a ¢opMara U ChIBPKAHUETO HA PELEH3UHUTE MPU MPOBEKIAHETO HA MyOIMYHA
3aIuTa Ha JUcepTaluoHHu TpyaoBe U ¢ HapenOata 3a mpunod6usane na OHC ,,noktop” 8 HCA
,,Bacun JIeBcku™.

1. /laHHHM 32 TOKTOPAHTA

Acucrent Tomop TomopoB € 3auMciIeH 3a JOKTOPAaHT Ha CaMOCTOSTENHA
MOArOTOBKAa B 0O0JacT Ha Bucuie oOpa3oBaHuMe 7. 3/paBeona3BaHe U CIOPT,
npodecuoHanHo Hamnpasienue 7.6. CnoptT, AOKTOpcka mporpama ,,Teopus u
METOJOJIOTHSI Ha CIIOpTHAaTa Hayka™ KbM Karenpa ,,[ypu3bM, alllMHU3BM H
OpUEHTHpaHE" ChC CPOK Ha 00yueHue 3 rogunu — 3anosen 311-835/30.04.2018 r.
Cwc 3anoBen 3I1-579/20.05.2021 r. € OTYUCIIEH ¢ TTPaBO Ha 3alUTA.

Kpatkute Ouorpaduunu nannu Ha Tomop MwunkoB TomopoB, naBar sicHa
Ipe/cTaBa 3a MOCoKaTa Ha HEroBWs mpodecroHaneH W TBOpUeckH MHT. Karto
CIOPTUCT, CbhCTE3aTENl, TPEHBOP, BUCOUMHEH TEXHHK M TMpENnoaaBaTed TOM
,A3KauBa mupamujaTa‘ 3a HaTpymnBaHe Ha NpodecruoHajaeH onuT B cdepara Ha
ajnuicKara M IUIAaHWHApCKa JeuHOoCT. HeaByCMHCIEHO BCHYKO TOBA €
MPEANOCTaBKa 3a M300p Ha HayyHATa HUINA, B KOSTO pabOTH JOKTOpaHTa M 3a
n30opa Ha Temara Ha pazpadborenus ot Togop TogopoB aucepTalmoHeH TPy.

2. O01ma xapakTepuCTHUKA HA TMCEPTAIMOHHUSA TPY/

[IpencraBeHusT qucepTallMOHEH TPy € ¢ 0011 06em 140 cTpaHul, OT KOUTO
124 ctp. ca OCHOBEH TEKCT. B CTpyKTypHO OTHOLIEHHE € MOCTPOEH B YBOA U 4
riaBu. [IpoyueHa e pa3HooOpasHa crnenualn3upaHa JuTeparypa U HUHTEPHET
pecypcu. M3non3Banu ca 25 autepaTypHHU U3TOYHUIIN (OT KOUTO 7 Ha UYX]I €3UK),



npuiokenusTa ca 3 6pos (15 crp.). C 6orara eMnupuyHa MOCIEAOBATETHOCT ca
NpeACTaBeH! NaHHWUTE OT u3cienBaHeTo B 32 Tabmuuu u 28 uBeTHH (Urypu-
auarpamu. JlucepTalMOHHUAT TPy OTTOBAPs HA M3MCKBAHUATA 32 MPUA00UBaHE
Ha oOpa3oBaTeiHaTa U HayyHa CTEIeH ,,JJOKTOP*.

3. Chabp:KaTeJJHU U3MEPEHUsI HA JUCEPTANMOHHUS TPY/

AKTyaqHOCTTa Ha Temara € aJeKBAaTHA Ha JBJITOTOJHUIIHWATE YCWIMS 3a
Bepu(HUIIMPaHEeTO HA TO3W BHUJ JACHHOCT, KOATO C€ OTJIMYaBa C HApacTBAIIIO
npuioKeHue B nociaeanute 40 ronHu, KakTo B HaIllaTa CTPAHA TaKa U B LIEJIUS
cat. TpsiOBa a oTOenexa, ye ToBa € MbPBUS HAY4YEH TPY/]l C 0100HA TeMaTHKa,
KOHTO € pa3paboreH B PemybOnuka bwarapus. ToBa ompeneneHo ompaBaaBa
UHTEpPEChT KbM Hero. MHTepec KakTo KbM TEOPETUYHUTE WHTEPIpPETAlUU Ha
TEXHOJIOTUATA ,,BBAKEH Cmoco0* — TeMaTUYHO W ChAbP)KATEIHO, Taka U B
MparMaTUYeH  MPAKTUKO-IPUJIOKEH  acmekTr. Bcuuko — pasriegaHo B
JUCCPTAIMOHHHUS TPyd € OT IO3MIHMHUTC Ha CIIOPTOJIOrHsATa, aHaTOMMITA,
dbu3nonorusaTa, COIMONIOTUATa, MpodecuoHanHaTa neJarornka U MCUXOJIOTHS.
CrnenoBatenHo, TeMaTa Ha pa3pabOTKaTa UMa CBOUTE 3HAYUMHU U PEQIICKCUBHU
IIPOEKIIMHU B 00JacTTa Ha MPOGEeCHOHATHOTO 00pa30BaHKE, 3IPABEONA3BAHETO U
CIiopTa.

JlucepTaluOHHUAT TPy, paspadoreH ot Tomop TomopoB, ce oTiauyaBa ¢
KOMILJIEKCHOCT U MPEACTABUTEIHOCT HA aBTOPCKU UIEH, T€3U U KOHUEHIMUU. Te
JIOTUYECKHU BOJSAT JI0 pa3pab0TBaHETO HA HOB 00pa3oBaTesIeH MPOAYKT — aBTOPCKa
mporpama U MeToJuKa 3a cnenuduyHa pu3nyecka MoAroToBKa Ha Xopa 3aeTH B
npodecun, KOUTO M3UCKBAT MPUJIAraHETO HAa TEXHOJIOTHSTA ,,.BbkeH mocThm'
(cTp. 49).

Konnenuuara Ha UW3CIEABAHETO HaMHpa PEATHO OTPAKEHUE BBPXY
CTPYKTYpHOTO OopopMJICHHE U AU3aifHa HA AucepTanuoHHus Tpya. [IspBa riaBa
€ TOCBETEHAa Ha TEOPETUYHUTE aCNEeKTH U MOCTAaHOBKATa HA HAYYHUS MPOOJIEM.
B Hesa ce u3narat TeMu CBBpP3aHU C UCTOPUYECKH, TEOPETUKO-METOAUYECKUA U
OpraHU3allMOHHU aCIeKTH Ha METoJAMKara 3a (u3nuecka MOATOTOBKA Ha
paboTenuTe Ype3 BbKEH JOCTHI. ABTOPHT 3aKOHOMEPHO 3aBBPIIBA ITHPBA I1aBa
¢ hopMmynHMpaHe Ha XUTIOTE3aTa Ha U3CJIEABAHETO CH.

HNuTepec npencrasisiBa BTOpa riaBa. 1 € OpUEHTHMpPaHA KbM JHM3aiiHA U
opraHu3anusTa Ha uscienBaHero. Ompenens ce MeTojoJioruyeckara 0aza Ha
W3CJICIBAHETO, KOHKPETHUTE HErOBU 0a3MCHU XapaKTEPUCTUKH U rpaHuln (11e,
3a/1a4u, MpeIMeT, 00eKT u cyOekT). KbM u3ciienoBaresickara 4acTt € BKIOUYCHa U
crienMaiu3upaHaTa METOAMKaTa 3a IOJArOTOBKAa Ha paloTenud Ype3 BHKEH



noctbi. [Io Moe MHEHHE, B Ta3W KIIIOYOBA YaCT OT JUCEPTALUATA, ABTOPHT YMEIO
neguHUpa BCHUYKU METOJOJIOTUYHU PEKBU3UTH, KOUTO TpsiOBa Na MpUTEKaBa
nojo0Ha HayyHa pa3padoTKa.

B Tpeta rnaBa noktopant Tonop TomopoB moanara Ha moApoOeH aHamu3
MOJIyYEHUTE EMIIMPUYHU PE3YNTATH CJEJ CTaTUCTUYECKaTa MM 00paloTKa.
AHnanu3uTe ca B KOHTEKCTa Ha 3a/la4iTe Ha U3cieaBaHeTo. Busyanusupanu ca ¢
auarpamM ¥ TabJIWIM, KOETO pa3KpuBa YMEHHETO Ha JOKTOpaHTa Ja paboTH ¢
MPOrpaMHU MPOAYKTHU 32 TpaUuHO MpeICTaBIHE HA TaHHHU.

YeTBbpTa I71aBa € MOCBETEHA HA M3BOJIUTE U IPENOPHKUTE, KOUTO ITpHEeMaM
0e3 3a0eneXKH M CuUuTaM, Y€ ca JIOTMYECKHM M CTAaTUCTHYECKH MPABHIHO
U3BEJICHMU.

4, I[OCTOﬁHCTBa U MOCTUKCHHUSA HA TUCEPTANUOHHUA TPYI

C‘—II/ITaM, 4uc aucepragusaTa CC OTIIM4YaBa € aKTYaJIHOCT Ha TEMaTHUKaTa,
METOOOJOIrN4YCCKa ITIOCTaHOBKAa n CMIIMpUYHa  TCHXKCCT. I/I3B’prIeHI/ITC
COMHUOJOTHYCCKHN HM3CJIICABAHUA MW CTATUCTUYCCKHU IIPOLOCAYpH 3HAYHUTCIHO
IMOBHIIABAT IPCACTABUTCIHOCTTA M HAACKIHOCTTA HA CKCIICPHUMCHTAJIIHOTO
N3CJICABAHCTO, KOCTO IIOTBBPIKAABA XHUIIOTC3aTa Ha aBTOPA.

ITocouenure KOHCTarallud B HACTOAIICTO CTAHOBHUIIC Ca OJOCTATBbYHH
APryMmMmecHTHM 3a BHCOKa OICHKAa Ha 3aluTaBaHusl AJUCCPTALIMOHCH TPy, Ha
HETOBUTC TCOPCTHUKO-ITO3HABATCIIHU U IPAKTUKO-IIPUTTOKHN I[OCTOfIHCTB&.

5. Hayuynu npunocu
IIpencraBenara guceprauuss Ha ac. Tomop TomopoB € € TEOpPETHKO-
npwiokeH xapaktep. [Ipuemam ommcanure npunocu (ctp. 121, 1.4.3.) ot
JIOKTOpAHTA!

1. HampageH e 3a1b1004€H aHAJIU3 Ha MOJOKUTEITHUTE U CIIa0UTE CTPAHU
Ha JIaHHUTE OT JHUTEpaTypHUS 0030p, YTOYHEHH ca HEpEeIICHHUTE
npoOiemMu, CBBp3aHU C (u3MYecKaTa IMOATOTOBKA HA BHUCOYMHHHTE
TEeXHUIH;

2. AmnpobOupaHa ¥ TPWIOKEHA HA MPaKTUKA € OPUTHHAIHA, HAy4HO-
000OCHOBaHa METOJMKA 32 pa3BUBaHE HA JBUTATCIIHUTE KadecTBa Ha
BUCOYMHHUTE TEXHUIU, ChOOpa3eHa U3IUIO0 C TEXHUKATA UM Ha paboTa;

3. Pa3paboTeH € airopuThM Ha ISJIOCTHA METOJAMKA 3a JIMAarHOCTHUKA Ha
JBUTATEITHUTE KadecTBa, KOSITO JaBa JOCTaThUYHO A00Opa M aJeKBaTHA
OIICHKA 32 00CKTUBU3UPAHETO UM IIPH BUCOUMHHU TEXHUIH;



4. BucounHHaTa TeXHUKa ,,CaMOU3BINYaHE € MOAU(UITUPAHA KATO TECT
3a OIllEHKa Ha oOmara Qu3nyecka MOArOTOBKA Ha BHUCOYMHHHTE
paboTHUIIM, U € apPOOUTaH B XOJa Ha HAYYHOTO U3CIIEBaHE.

ABTopedepaTbT OTroBapss MO ChIbpKaHUE U  CTPYKTypa Ha

TUCEPTANMOHHUS TPY U € ChOOPa3eH C M3UCKBAHMITA 32 TAKBB BUJI ITyOJIUKAITHSI.

[{utupanusTa ca KOPEKTHU U OTTOBAPST HA YCTAHOBEHUS CTAHIAPT.

5. Kputnunm 0eJie:KKHM M IPenopbKH
B aucepranMoHHUsA TpyA C€ OTKPUBAT HAKOW TEXHHYECKH TIPEIIKH U
IIPOITYCKH, HO T€ HE OMaJIOBa)kaBaT HAyyHaTa My CTOMHOCT.

6. 3akiarodyenue

B 3akirouenue cuuTam, 4e IpeayioKeHHT 32 CTAHOBUIIE JUCEPTALIMOHEH
TpYX, pa3padoreH ot noktopadT Tomop MunkoB TogopoB, OTroBapsi Ha BCUYKH
HayKOMETPUYHH U3UCKBaHUs. /[aBaM MOsITa TOJIOKUTENTHA OLIEHKA U IPENopbYaM
Ha yBaxxaeMoTo Hayuno xxypu ga noakpenu u npuchau OHC ,,nokrop” B O6mact
Ha Bucule oOpasoBaHue: 7. 3apaBeoma3BaHe U cnopT, IIpodecuonanno
Harpasiienue: 7.6. CrnopT, JOKTOpcka mporpama ,,Ieopuss U METOAOJOTHS Ha
crioptHaTta Hayka“ Ha Togop MunkoB Tonopos.

02.12.2022 r. [Mogmuc:...................
rp. Hlymen /mpo¢. a-p Yasnap Cotupos/



